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 Veilig hijsen met verreiker 
 

Branches  
Bouw-, gespecialiseerde aanneming-, wegenbouw-, agrarisch loon- en recyclingbedrijven.  
 

Doelgroep  
Medewerkers die lasten met de verreiker horizontaal én verticaal dienen te verplaatsen en reeds vaardigheid hebben in 
het bedienen van verreikers. 
 

Achtergrond  
Machinisten van verreikers die met dat materieel moeten hijsen, moeten daarvoor beschikken over de benodigde 
vaardigheid. De werkgever dient dit te kunnen aantonen.    
 

Doel van de cursus  
De deelnemers leren vakbekwaam en veilig te hijsen met de verreiker met inbegrip van het aanslaan van lasten.  
 

Inhoud van de cursus  
Er wordt van uitgegaan dat de deelnemers beschikken over bedieningsvaardigheid voor het rijden- en werken met de 
verrreiker.  
 
Theorie:  
* wet- en regelgeving  
* mechanica  
* hydrauliek t.b.v. de hijsfunctie  
* hijstabellen en -grafieken  
* hijsgereedschappen  
* voorbereidingen  
* hijswerkzaamheden  
* aanslaan van lasten  
* veiligheid bij het hijswerk.  
Praktijk:  
* oefeningen met de hijsfunctie van de verreiker  
* aanslaan van lasten. De cursusstof wordt door de docent zoveel mogelijk toegespitst op de praktijk waarin de    
   deelnemers werkzaam zijn, alsmede het niveau van de deelnemers.  
 
Cursusduur  
1dag. 
 

Cursusmateriaal  
Tijdens de cursus wordt gebruikt gemaakt van een hand-out. 
 

Afronding van de cursus 
De cursus wordt afgesloten met een toets. Bij voldoende resultaat wordt een certificaat uitgereikt. 
 

 

   Cursusprijs  

   Op aanvraag. 
 

 


