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Veilig werken met autolaadkranen ≤ 10 tonmeter 
  

Branches  
Alle branches. 
 

Doelgroep  
Medewerkers die met autolaadkraan lasten moeten laden en lossen, alsmede lasten t/m 10 tonmeter dienen te hijsen.  
In dit cursusinformatie blad wordt dit alles aangeduid als “hijsen” en “hijswerk”.  
 

Doel van de cursus  
De deelnemers leren verankerde kranen vakbekwaam en veilig te bedienen met inbegrip van het aanslaan van lasten.  
 

Inhoud van de cursus  
Theorie:  
-  wet- en regelgeving  
-  documenten ten behoeve van het hijswerk 
-  mechanica  
-  typen, functies en toepassingsmogelijkheden van de hijswerktuigen, hijsgereedschappen en overige hulpmiddelen 
-  voorbereidingen vóór vertrek naar de werklocatie, alsmede ter plaatse  
-  laden, lossen en hijswerkzaamheden  
-  aanslaan van lasten  
-  veiligheid.  
Praktijk:  
-  controle autolaadkraan en hulpmiddelen 
-  bepalen meest veilige en efficiënte opstelplaats 
-  laden, lossen en hijsen met de auto laadkraan  
-  aanslaan van de lasten 

-  invouwen en rijklaar maken van de auto laadkraan.  
 
De cursusstof wordt door de docent zoveel mogelijk toegespitst op de praktijk waarin de deelnemers werkzaam zijn, alsmede het 
niveau van de deelnemers. 
 
Vereist instroomniveau  
LBO. De deelnemers dienen de Nederlandse taal in woord en geschrift voldoende te beheersen. 

Duur  
1 dag bestaande uit theorie- en praktijkuren.  
 

Cursusmateriaal  
Tijdens de training wordt gebruik gemaakt van een geïllustreerd cursusboek, dat na afloop van de training goede diensten zal 
bewijzen als praktisch naslagwerk. 
 
Afronding 
De training wordt afgesloten met een schriftelijke en praktische toets. Bij voldoende resultaat wordt het SCM certificaat  
Veilig werken met autolaadkranen ≤ 10 tonmeter uitgereikt. 
 
 

Bijzonderheden 
Opdrachtgever dien zorg te dragen voor een vrachtauto met autolaadkraan, alsmede hijslast.  
 
 

Groepsgrootte  
Maximaal 8 deelnemers per groep. 
 

Cursusprijs  
Op aanvraag. 
 

 


