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Lading zekeren  
 
 

Doelgroep  
Medewerkers die lading moeten zekeren van middelgroot werk- en vervoermaterieel zoals werkbussen, bestelbussen, 
aanhangwagens, containers, aanhanghulpstukken, rijdende werktuigen e.d.   
 
Achtergrond  
Op grond van de Wegenverkeerswet en aanhangende besluiten en voorschriften, zijn voertuigbestuurders verplicht om de 
lading voldoende te hebben gezekerd, zodat deze niet kan verschuiven of afvallen, en evenmin op andere manieren de 
veiligheid van bestuurder en/of overige weggebruikers nadelig kan beïnvloeden. 
 
Doel van de cursus  
De deelnemers leren, met inachtneming van de voorschriften inzake veiligheid en goed gebruik van het voertuig, de lading van 

werkbussen, bestelbussen, aanhangwagens, containers, rijdende werktuigen e.d. zodanig te zekeren dat de lading goed kan 
worden vervoerd. 
 
Inhoud van de cursus  
Theorie:  
* wet-en regelgeving  
* soorten en typen middelgroot werk- en vervoermateriaal  
*krachtenleer en dynamica  
* methodes en principes van lading zekeren  
* toepassing van vastzetmaterieel 
 
Praktijk:  
* toepassing van vastzetmateriaal 
* juist gebruik van vastzetmiddelen 
* lading stuwen en verankeren op basis van de wettelijke eisen 
 
Vereist instroomniveau  
De deelnemer dient ervaring te hebben opgedaan met GWW-werken, alsmede de Nederlandse taal in woord en geschrift te 
beheersen.  
 
Cursusduur  
1 dag. 
 
Afronding van de cursus 
De deelnemers ontvangen na succesvolle afronding een certificaat. 
 
Bijzonderheden 
Opdrachtgever dient zorg te dragen voor benodigd praktijkmaterieel waar normaliter gebruik van wordt gemaakt d.w.z. 
Vrachtauto / container, lading, vastzetmaterialen. 
 
Groepsgrootte  
Theorie: max. 16 deelnemers per docent.  
Voertuig: max. 8 deelnemers per voertuig. 
 
Organisatiemogelijkheden  
In-company. 
 
Cursusprijs  
Prijs op aanvraag.  

 


